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2021 年 1 月 12 日，星
期二早上 10 时，基督耶稣
教会区大会全体迦勒团契
执委举行云视频的聚会。
总会团契部主任陈源宝牧
师在线上分享主题“感恩
的生活”，参加云视频聚会
的共有 108 人，是雅加达、
茂物、德博克、唐格朗、勿
加西、锡江、峇里、棉兰和
巨港的执委们。

首 先 由 大 会 迦 勒 团
契 主 席 Royke Jenly Ngaj-
ow 传道向大家问安和致
词 ，接 着 是 大 会 迦 勒 团
契 顾 问 林 成 富 长 老 向 大

家 问 安 和 致 词 。 基 督 耶
稣 教 会 基 普 布 准 堂 会 的
李 英 姐 妹 也 借 此 机 会 作
见证。

陈源宝牧师说感恩是
上 帝 对 我 们 每 个 人 的 旨
意。导致一个人难以感恩
的因素之一就是他的生活

方式。一个人若在生活中
总是要求他的愿望得以实
现，而由于愿望总是得实
现，以致他永远感到不满
足。上帝应许我们，祂必
要满足我们的需要，而但
不是满足我们的欲望。因
此，千万不要成为欲望或
欲念的奴隶。我们当求在
生活中能够遵行上帝的旨
意，就是永远过着感恩的

生活。
我们为什么要过着感

恩的生活？
1. 感谢上帝赐予的救

恩（罗马书 1:8；使徒行传
16:31）

向上帝感恩的方法就
是事奉上帝；向还未相信
上帝的人作见证，包括我
们还未信主的家人；在生
活中荣耀上帝；过着符合

上帝旨意的生活。
2. 感谢上帝的保守看

顾（诗篇 107:1；马太福音
6:31-32）。

因此，我们要过着感
恩的生活，因为上帝已经
拯救我们，祂永远供应我
们一切的需要。

在聚会结束之前是代
祷时刻，最后由张进伟牧
师带领结束祷告。

2021 年 1 月 18 日，印
尼基督教会百良安区举行
云视频福华聚会，由Yati 姐
妹主持并做始礼祷告，马来
西亚基督教长老会李耀祖
牧师应邀证道，运用罗马书
12章 1-2节分享信息。

当今世界各地都因为
疫情影响而活在新常态，无
论是生活或是属灵追求，我
们 都 需 要 靠 主 来 过 每 一
天。圣经是神的话，是教会
的根基，让我们能够因上帝
的话行公义、好怜悯、辨别
是非，去宽恕，去相信盼
望，所以圣经也是教会对世
界的宝藏。保罗在写这份
书信时给了我们三个劝勉：

1. 献生命的祭是理所
当然的

保罗对所有基督徒有
个要求“将身体献上，当作
活祭”。上帝不需要替代
品，要的是我们整个人。司
托德牧师认为献上活祭就
是将身体献上，我们的脚走
在祂的路径上，嘴巴吐出真
理，手要扶持跌倒的人，手
臂要拥抱那些孤单不被爱
的人，耳朵听见被逼迫者的
声音，眼睛谦卑忍耐地定睛
我们的神。献上活祭不是
献上贵重的东西，而是献上
整个人。因为当我们得罪
上帝时，上帝仍然差遣祂的
独生子担当我们的罪死在
十 字 架 上 承 受 我 们 的 刑
法。保罗呼吁我们回想上
帝的慈悲，再由心完全自愿
地来献上自己，因此献生命

的祭是理所当然的。
2. 献生命祭的人是听

从神的
在罗马书 12 章 2 节中

提 到“ 不 要 效 法 这 个 世
界”。献生命祭的人是敬拜
上帝的，知道上帝是掌管宇
宙万物的主。疫情、自然灾
害都是我们无法控制的，唯
有我们信靠的主能掌控这
一切。信主路上总会遇到
各种各样的声音阻碍，因为
我们的价值观及所思所想
已跟世人有所不同，不要妥
协，不要随波逐流。保罗鼓
励我们要活得有信念，因为
我们是世界的公民，也是神
国的公民。作为基督徒我
们是寄居在这个世界，但是
我们效忠的是天上的君王、

尊崇耶稣基督的命令。人
的生命不在乎拥有多少，要
谨慎自守，虽然会遭受逼
迫，但会有生命的权能。

3. 献生命祭是心意更
新的

献生命祭不单是不要效
法这个世界，而且要心意更
新而变化，不要听道而不行
道，要委身且行动。经文中
对“心意”，牧师采用哥林多
前书2章 16节经文“谁曾知

道主的心去教导他呢？但我
们是有基督的心了”和腓立
比书 2 章 5 节“以基督的心
为心”来作解释。其中基督
的心是以谦卑的心为首，耶
稣基督愿意为门徒洗脚，自
降为卑。要以基督的眼去
看，以基督的心去感受，在这
个世界有所行动。

罗马书 12 章 3 节经文
中告诉我们上帝是很公平
地将恩赐给我们。在教会

中不论职位高低，每个职位
都有它的恩赐，不同的恩赐
摆在不同的地方，每人领受
了自己的恩赐，按信心去
做，就会给教会带来祝福，
让教会有力去作见证。

以耶稣的爱关怀周围
的人，以基督的心为心，去
服事去事奉，好好献上我们
的生命，让我们的生活可以
彰显出上帝的荣耀。
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